
ка ерина вовна мная

 психоло психоаналитик

 серти ицированный специалист, 
тренин  аналитик и супервизор  

оссия  и  , 

 председатель енза и лен омитета 
по серти икации и аккредитации 

 психотерапевт дино о вропейско о 
реестра

 преподаватель еждународно о уровня 

е одня мы с вами оправимся в ензу  
ород в центре европейской асти оссии, 

расположенный на бере ах реки уры  
исленность населения в ороде около 

тыся  еловек  е иональное отделе-
ние  в  енза состоит из еловек

накомьтесь, председатель ен-
за  мная катерина ьвовна, специа-
лист в области психоло ии и психоанализа  

е ли ная про ессиональная практика на-
с итывает более   асов, а стаж рабо-
ты  более  лет

катерина ьвовна активно у аствует 
в жизни ор анизации, проводит обу а -

ие про раммы, пользуется заслуженным 
уважением колле  роме то о, то  о а-
ровательная и харизмати ная жен ина, 
раз овор с которой доставил мне о ром-
ное удовольствие и о у ение ордости 
за на у про есси

 ко а в Пензе с о ми овалась уп-
па инте есу и ся пси оанализом

 ень дол о я была одна  оступила 
в  осто но вропейский нститут 

сихоанализа,  анкт етербур  в   
о то о была психотерапевтом, но достой-

ных собеседников на тему психоанализа 
не было  ыла идея икс: создать ре ио-
нальное сооб ество для то о, тобы мож-
но было оворить на одном языке  а ала 
с ли но о примера  об алась с колле а-
ми, делилась знаниями, возникали вопро-
сы, интерес  олле и оворили, то хотят 
у иться вместе со мной, и уже на следу -

ий од по моим стопам в  поступили 
несколько еловек из ензы  

 по образовани   вра , работала вра-
ом ин екционистом в стационаре, за-

тем у ла в декретный отпуск в  оду  
осле не о встал вопрос  возвра аться 

в больницу а то е оды, сложный пе-
риод для работников б джетной с еры  
или нет  отелось развиваться  омо ли 

П     
    

перестроиться мои ли ные встре и с пси-
хотерапевтом  то удивительная история, 
я не асто ее рассказыва   отдыхала в я-
ти орске, в санатории ори таврополя  
в  оду, ла мимо кабинета психоте-
рапевта и ре ила зайти   прямом смыс-
ле слова  мимо проходила  ыл кризис-
ный момент в моей жизни, на ду е было 

тяжело  тому психотерапевту аленти-
не я и обязана поворотом в моей судьбе  

ыло все о две встре и, но я была изумле-
на, как простым раз овором можно поста-
вить моз и на место  онимаете, я вра , 
привыкла заниматься ле ением  опера-
ции, медикаменты, то мне было понятно  

ля меня мысль о том, то еловеку мож-
но помо ь простым раз овором, без ка-
ких либо специальных манипуляций  та 
мысль была удивительна  та жен ина по-
советовала у иться в оскве, обозна ила 
путь, дала кни у иктора икторови а а-
карова збранные лекции по транзакт-
ному анализу   ре ила, то я тоже так 
хо у  раз оваривать с л дьми и помо ать 
им с помо ь  раз овора  еоднократные 
мои попытки ее найти и отбла одарить 
не увен ались успехом, к сожалени

 про ла двухлетнее обу ение у заведу-
е о ка едрой психотерапии, сексоло ии 

и нарколо ии иктора икторови а ака-
рова в кадемии едицинско о оследи-
пломно о бразования   том же  оду 
про ла про ессиональну  перепод о-
товку в ензенском институте усовер ен-
ствования вра ей по психиатрии и пси-
хотерапии  то класси еский путь вра а 
в психотерапевты  ерез специализаци  
по психиатрии  олле и вра и с недовери-
ем отнеслись к моему желани  стать пси-
хотерапевтом и ле ить словом  о я уже 
на ала сво  терапи  и поняла, то ле-

ить словом  возможно  о, по прежнему, 
не было единомы ленников   продолжа-
ла ездить на кон рессы и семинары к ик-
тору икторови у акарову  араллельно 
в ензе я у илась в руппе  дринки-
на, обу ав е о инте ративной терапии  

о есть, я с оловой во ла в психотерапи
отом по ла даль е  на оскву сме-

ется  а мной по ли у иться и мои дру-
зья   процессе обу ения, на кон рес-
се в оду познакомилась со мно ими 
психотерапевтами: е етниковым, 

ав  ровой, ельниковым  ыл момент, 
ко да я у илась в етырех местах одновре-
менно: у иктора акарова, в е за-
кон ила с отли ием в  , в институте 

роля у  ихайловой, в институте инте-
ративной психотерапии  здила на у е-

бу и кзамены в оскву, анкт етербур  

здила на кон рессы в ариж, ену  адо 
заметить, то то да компь теры так и-
роко не использовались, не было интер-
нета, лектронных библиотек и про е о  

риходилось тяжело  окупала кни и, хо-
дила в библиотеки  олько за первый од 
у ебы я про ла  кни  онимаете, то 
тоже навык, полу енный за время у е-
бы в медицинском институте  уметь за-
поминать о ромные об емы ин ормации, 
работать с литературой  о было тяжело, 
я  такой еловек: надо все понять, по-

упать, переложить на обы ну  жизнь, 
на простой язык   тут  об ая психоло-
ия  ак ее по простому об яснить  а тот 

момент единственный еловек, который 
меня про ессионально поддержал, была 
про ессор лды ина с ка едры пси-
хиатрии  сихоанализ  то так интерес-
но  ам я о ень совету , дето ка   так она 
сказала мне в приватной беседе   я беско-
не но бла одарна ей за поддержку

 даль е я уже не мо ла вернуться 
в медицину, я понимала  корни болез-
ни в дру ом  стественно, за мной по ли 
мои друзья    ода ре улярно в  
поступает  еловек моих анализандов, 
знакомых, друзей  ни мо ут жить в раз-
ных ородах и странах: реция, ипр, я-
зань, осква

отом, ко да я уже работала в ти еском 
комитете , атьяна ладимировна 

изинова спросила: де же ва и л ди, 
по ему их нет в  енза   они осе-
ли  в оскве и анкт етербур е  пока 
у ились, женились и выходили замуж  
и оставались там  о некоторые возвра а-
лись в ензу   несколько лет была ре ио-
нальным представителем, т к  была одна  

а се одня ний день в на ем  мно о 
моих у еников, есть анализанды, друзья, 
обу а иеся в моих руппах

 так или иначе  все ини ии ованы 
ами  се час п о е стало учиться  есть 
истан ионная о ма о учения  л и 

вы и а т сами  как и е учиться
 ди хотят быть как я , об аться 

на равных  аже мой муж, о ицер, посту-
пил и с отли ием закон ил  тобы 
мы мо ли раз оваривать на одном язы-
ке смеется   вооб е, вся семья у нас 
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в про ессии  муж, до ь, сын, невестка  
се они уважаемые специалисты и мне 

есть, ем ордиться   как помо али зна-
ния во время кризисов  о да сын был 
подростком, только то и поддерживало  

н  ребенок психоаналитика, и вся те-
ория на нем пройдена  сли бы не у еба, 
я была бы обы ной среднестатисти еской 
мамой  о у еба и свой анализ давали опо-
ру  ато сей ас то  взрослый, состояв-

ийся муж ина, рамотный специалист

  вас понима  Пси оаналитические 
мамы  то от ельная есе а

  работе опирае ься на знания, ко-
не но   мно о у илась, я  взрослый 

еловек, и я  из вра ей  адо сдавать 
кзамены, за еты и то, то у тебя малень-

кий ребенок, не прокатывало   родом 
из аратова, в ензу переехала уже потом  

не в аратовском мединституте овори-
ли: аспредели ься в деревн  на ельд-

ерско аку ерский пункт и больному рас-
скаже ь, то ты в то время болела и тему 
не выу ила  ыло понимание про ессии 
и, ко да я при ла в психотерапи , навык 
старой колы  остался   у илась, то-

бы понимать предмет  зять тот же дресс
код  етом в аратове жара   про ессора 
оворили: ак, ты пойде ь к пациенту 

с олыми но ами, без кол оток  ы же  
вра   коне но, то отложилось на вс  
жизнь  ро ессионал должен вы лядеть 
соответственно   психотерапия вооб е 
обязывает

ожет быть, есть и минусы в том, 
то я  вра  не супервизоры ино да о-

ворят: ам, катерина ьвовна, надо вы-
ле ить, а мы должны анализировать о 
мне важен результативный ито  сли я ра-
бота , да  мне надо выле ить   по опыту 
скажу  пациенты к нам идут за помо ь  

отому то у них болит, им плохо, они му-
а тся  нтерес к психоанализу появляет-

ся позже  на ала надо, тобы не болело
 об ем, я у илась серьезно  ервым 

моим супервизором был ихаил ихайло-
ви  е етников  н меня провел  в про-

есси   мой аналитик лина иколаевна 
отемкина просто меня сотворила   ин-

ституте мы бла о овели перед преподава-
телями  ыло живое об ение, можно было 

обратиться напряму  за л бым раз -
яснением к преподавател  оим нау -
ным руководителем был ер ей ладими-
рови  вакумов, ко да я писала диплом  

н о ень подробно об яснял, поддержи-
вал, восхи ался  еред за итой оворил, 

то работа отли ная и мне не нужно трево-
житься  о я, коне но, тревожилась  ро-

ло мно о лет, на какой то кон еренции 
в е он делал доклад: как все да, вол-

ебный   не успевала записывать, подо-
ла к нему в перерыве, попросила е о до-

клад  н меня узнал, было о ень приятно  
оклад ерез короткое время был у меня 

на по те  атьяна ладимировна изино-
ва на кон рессе в аку итала прекрасный 
доклад о клиповом мы лении подростков  

ля меня то был револ ционный доклад  
 подо ла к атьяне ладимировне с во-

просами и полу ила ответы на все  то так 
важно, иметь возможность спросить, пооб-

аться непосредственно
не все да везло на педа о ов, кото-

рые едро делились знаниями, об ались 
по л дски   тоже не жадни ала, делилась 
своими знаниями, рассказывала об ин-
ституте, о психотерапии   так обрастала 
единомы ленниками

 то за азительно  иво  инте ес  
о ение  на а л овь к п о ессии

 е одня двоих из язани и ипецка 
сосватала  в  ам у нас нет ре и-

ональных отделений   им посоветовала 
ерез на е енза пройти как ре ион 

развития  и обязательно дам им рекомен-
дации   отова давать рекомендации тем, 
кто интересуется, кто хо ет

 о ово  у ем асти  какие у вас 
се час о азовательные п оекты

  меня есть свой центр, он работает уже 
 лет  айт центрекатериныумной р

сть про рамма дополнительно о об-
разования   ее называ  кола психо-
анализа для айников  а самом деле 
там  асов,  лекций   ту про рамму 
боль е  лет ита  ам вся база психо-
анализа  адумывалась она для тех, кто 
поступил в ы, в ем то не разобрал-
ся, или как под отовка к кзаменам   ко -
да я ее ита , я овор , то то  отовые 

кзаменационные билеты и, если вы вот 
то ответите, то будет достато но   доро-

жу тем, то об ясня  доход иво, в приме-
рах  екоторые психоло и приходят, слу-

а т лекции, а потом поступа т в ы  
лу атели оворят, то все понятно, и пе-

реста т бояться рейда  то туда входит: 
основы у ения  рейда о бессознатель-
ном, история российско о и зарубежно о 
психоанализа, стадии психосексуально-
о развития и психи еский аппарат, тол-

кование сновидений, основы психоанали-
ти еской диа ностики, теория об ектных 
отно ений, психодиа ностика, техника 
работы, перенос, сопротивление, о пси-
холо ия, котору  я, кстати, о ень л бл  

то один боль ой проект, два раза в од 
набирается руппа, еловек 

же одно один раз в месяц провожу тре-
нин и по инте ративной психотерапии 
под названием оя психоло и еская ко-
ла  роект вкл ает амуроло и , теле-
сноориентированну  терапи , е тальт, 
транзактный анализ, кзистенциальну  
психотерапи , работу с расстройствами 
пи ево о поведения   не только в ен-
зе, но и в дру их ородах вела тот про-
ект  то о: раз в месяц кру лый од про-
водится тренин ов  та про рамма 
идет с ода   лет  ыл период, ко -
да я одни выходные вела тренин  в ензе, 
следу ие в амаре, следу ие в ипец-
ке   вс  недел  я работала

 а жить то ко а
 то и есть жизнь  смеемся  араллельно 

у меня идет ли ный прием  абота т 
 руппы терапевти еские,  лет уже  
руппы все ти оды стабильные  ходят 

из руппы только в декрет смеется
е есть моя авторская рупповая тера-

пия   ее называ  енская руппа  то 
короткий проект, с лементами арт те-
рапии   руппе  еловек, лепят, рису т  

 по поделкам я интерпретиру  руппа 
может быть и мужская, ормиру  по полу

сть совместный проект с сыном, есть 
с до кой  ва разных проекта

овместный проект с риной икола-
евой о заветных желаниях и цветах  дея 
родилась от сказки ветик семицветик  

 анализиру  сказку, порядок цветов, 

последовательность ходов сна ала баран-
ки, потом куклы  и т д  рина иколае-
ва интерпретирует красиво, с ле ендами, 
на об ектных отно ениях с цветами  ве-
ты ведь, так же как и день и, и еда  то 
об ект, с которым еловек выстраивает от-
но ения  ди приходят по оворить вро-
де бы о цветах  у меня л бимый цветок 
роза , а находят мно о для себя, лубинные 
находки такие  акая потребность удов-
летворяется  в признании, в л бви, в се-
парации и т  д

роект с сыном, мным митрием ми-
триеви ем, раем с мными: оздание 
мира  уровень о  ын создал настоль-
ну  тренин и ру, не буду секреты откры-
вать  расивая и ра, пользуется спросом  

аждый интерпретирует то, то он видит  
олу ается интересно   асов и ры  и ты 

выходи ь на уровень  о   силу занято-
сти проводим раз в пол ода

уж  тоже психоаналитик  н ведет 
тренин и и семинары по телесно ориенти-
рованной терапии   цикле около  заня-
тий, довольно популярный проект

рина иколаева ведет проект по сексо-
ло ии  то цикл тренин ов, одна боль ая 
про рамма   также  лет проводятся 
киноклубы, они уже стали международны-
ми   киноклубах  руппы

 ы отовим мате иал по киноклу-
ам  но ие а ота т в том о -

мате  есть киноклу ы в ха а овске  
ославле  Пензе  во мно и  о о а  

оп ос: л и п и о ят на т енин  
а потом о ят в анализ  как е ается 
воп ос с ани ами  е е воп ос: се -
час у л е  оль е пот е ность в пси-

оанализе или в у и  о мата   
т енин а  и п очее

 бы но, если л ди ходят в анализ, 
то на тренин ах слу а т только теори  

сть л ди, которые ходят только в тера-
пи , или только на тренин и, или только 
в анализ  о есть раницы мы собл да-
ем   потребность в психоанализе о ром-
на  остато но посмотреть мой ежеднев-
ник  н битком  о да оворят, то то 
никому не нужно, я отве а   посмо-
трите в мой ежедневник  но да ело-
век приходит на консультаци   раза, 
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потом он втя ивается и сотрудни ество 
перерастает в мно олетнее   основном, 
у меня л ди в длительной терапии   е е  

 нико да не давала рекламу   убеждена, 
то реклама в на ем деле ни е о не дает, 

особенно в провинции  олько сара ан-
ное  радио   то, на мой вз ляд, хоро о  

ди приходят мотивированные
есколько лет назад меня попросили по-

работать психотерапевтом в нарколо и е-
ском центре  арколо и, так же как и я ко -
да то, ни е о не слы али про психоанализ  

оздала руппу по работе с созависимы-
ми  итала колле ам психиатрам лекции  

 то вы думаете  один из них закон ил 
, переехал в оскву и там работает 

психоаналитиком   двое колле  при ли 
ко мне в анализ  атем я передала дело у е-
никам и уволилась

 то есть  вы  пионе
  прямо натерпелась из за то о, кол-

ле и вра и крутили пальцем у виска: ы 
то, бронхиальну  астму собралась выле-
ить  оддержки не было и по тому при-
лось самой создавать кру  об ения

ыл у меня переломный момент  
 оду, ко да я у илась на м кур-

се а, я арендовала кабинет  н был 
скромным, но оборудованный с л бовь  

стати, преподаватели потом показыва-
ли ото ра и   вот как вы лядит насто-
я ий психоаналити еский кабинет   все 
потому, то сделано с л бовь  о я от-
влеклась  ак вот, ко мне привели больно-
о изо ренией   с опаской на ала ра-

боту под супервизией, коне но , но все 
сложилось  еловеку в  оду сняли ди-
а ноз, а в  оду вооб е сняли с у ета  

а, то  длительная, кропотливая работа, 
которая ино да выматывает  о результат 
о ень вдохновляет  аже если бы я за вс  
сво  практику одно о е о выле ила  оно 
то о бы стоило

 случа  п осится к опу ликовани
 то окрыляет  ооб е, я натерпелась 

мно о, да е е енза  не мой родной о-
род  о тому я поддержива  всех, кто на-

инает интересоваться психоанализом  
о да я вижу еловека с хоро ей менталь-

ность , но не ре ив е о, ем заниматься 

в жизни, я овор : дите в психоанали-
тики  удете в кабинете сидеть и с л дьми 
за жизнь  раз оваривать  а е е за то 

день и полу ать  еловек удивляется: 
 то, так можно  ожно   овор  

я  олько надо мно о у иться  иплом
то тебе выдадут, но важно нау иться ра-
ботать  яжело, но я тебя нау у, подскажу, 
раз ясн   обра айся

 у начина и  спе иалистов мно-
о т ево : нужен ли им пси оанализ  

как соз ать п актику с нуля  у ут 
ли о ить па иенты  ы улы аетесь  
и я улы а сь  ко а такие воп осы слы-

у  но ля мно и  начина и  колле  
то  е ствительно важная тема   у-

ма : а ота  ела  свое ело  и па-
иенты п и ут  и са а анное а ио  

за а отает  а вы как умаете
 а  не ти вопросы задавали в аку 

на первой кон еренции по психоанализу 
в   ри ласил меня туда с докладом 
однокурсник ариз амедов  ыло боязно, 
на кон еренции были выда иеся ли -
ности, бо и психоанализа   я из ензы  

ариз мне сказал: оклад докладом, 
но е е расскажи, как ты работае ь  удут 
сидеть молодые психоло и, педа о и, со-
циальные работники, ло опеды  и никто 
не знает, как работать   как раз ти во-
просы там обсуждались  де взять клиен-
тов, по тому я заулыбалась сей ас   рас-
сказала о том, то клиенты везде, реально 
везде  е надо думать, то де то в отдель-
ном, специальном месте есть скопи е 
л дей, на которых написано  клиенты  

 всех л дей есть вопросы к жизни, и если 
к тебе есть доверие  л ди тебе ти вопро-
сы зададут

 оп осы  кото ые олят  и очется 
и  с кем то о су ить

 оне но  сли мы отве аем рамотно, 
л ди придут е е, спросят, к кому е е мож-
но обратиться  ни из то о пространства 
не уйдут  се просто: у ись и тебя нау ат  

, ко да поступала в мединститут, тоже 
не знала, как ле ить   потом нау илась

 Пси оте апия  то то  чему о уча-
т  Пси оаналитиками не ож а тся

 а, просто надо у иться  ро итай лек-
ци , выу и пара ра  о да мне оворят, 

то на тренин  или колу нет дене , я от-
ве а : скажи преподавател , то хо е ь 
у иться, буде ь самым прилежным у ени-
ком, то вы как преподаватель будете мной 
ордиться, но у меня нет дене  заплатить 

за лекци   я тебя посажу, и по сло ам и-
тать у ить тебя буду   на ем деле за бла-
одарные у и  буде ь держаться как пре-

подаватель  о да не просто заплатили 
и отсидели лекции   ко да л ди спра-

ива т, уто ня т, записыва т  видно, 
как им то помо ает  ак на ать работать  

а ать у иться надо, а там всему нау ат

  на л ала мно о аз качественны  
и количественны  скачок в азвитии 
начина е о спе иалиста  сначала че-
ловек жалуется: нет па иентов   по-
том что то п оис о ит  и они есть  стал 
отов  ви имо  оп ос  е и  ать  

отпа ает  человек научился а отать
 не кажется, все упирается в знания  
ожно три ода работать и не понимать, 

то происходит с пациентом   ко да су-
первизор об ясняет, у еловека открывает-
ся второе дыхание  е хватает знаний

но ие боятся супервизироваться  о-
ятся, то их оценят не ативно  ы, как пе-
да о и, должны вести просветительску  
деятельность: супервизия  то не работа 
над о ибками, не оценка, не кзамен   ра-
боте с пациентом работает и твое бессоз-
нательное тоже, а без третье о вз ляда ты 

то о не увиди ь  риходи, обсуди  и от-
кроется второе дыхание

 ко а п и ла ае ь в супе визион-
ну  уппу  человек п и о ит и пони-
мает  что оялся нап асно  то опыт

 пыт идет от преподавателей   меня 
было ина е   отовилась к кзаменам сама, 
меня хвалили преподаватели, но я боялась  

 том была сложность  не у ко о спросить, 
правильно под отовилась или нет  омн , 
был вопрос: нкорпорация  нтроекция  

денти икация  ела перед преподава-
телем, иктором азиным  рожу и по-
нима , то вы ляжу лупо  мне  лет, 
а я дрожу  овор :  соберусь, я зна  от-
вет  нкорпорация  то кровь и плоть 

осподня, прос ора с ка ором в церк-
ви  нтроекция  то как выйти замуж 
девственницей, но ты не знае ь, по ему 
именно так, но то но знае ь  до свадь-
бы  ни ни   иденти икация  то вот 
я за  месяцев прохождения психоанализа 
поправилась на  кило рамм  ак сей ас, 
все выпалила ему разом   азин оворит: 

се, пять  дите  то думала, то я пло-
хо ответила, ни одно о определения не на-
звала, ну все, завалила кзамен   он вслед 
мне оворит: от если все так будут сда-
вать, то будет здорово

тот опыт мне показал  преподавате-
лям важно, разбираетесь ли вы в предмете  

е как зау или определения, а как пони-
маете смысл   е е разре ение быть со-
бой  то  разре ение  быть взрослой, 
оворить на том языке, на котором вы о-

ворите, оказало мне мо ну  поддержку 
и помо ло преодолеть страхи  еня не за-
оняли в жесткие рамки  о тому я лояль-

на к ти еским нормам, я хоро о в них ра-
зобралась по сути, не по орме   понима , 
ко да ти еские нормы неправильно трак-
ту т, я против ужесто ения

 ы мно о лет а отали в тическом 
комитете екПП  асскажите о  том

 а,  лет  асто за и ала колле  о то 
кон иденциально

 ума  мало кто сознательно на у-
ает тические но мы  ы п и о им 

в п о есси  не ля то о  что ы на у-
ать  а что ы помо ать и получать у о-

вольствие от а оты  но ино а возни-
ка т сложные ситуа ии

  затем то неправильно истолковы-
вается  о тому мой живой язык помо ает 
расставить все то ки над ерминами 
не прикрое ься

 Почему вы али членство в еа ПП
не важна принадлежность к европей-

ским колле ам: к вропейской ссоциации 
сихотерапии  и  

   
, ,  вропейская с со

ци  ация азвития сихоанализа и сихо   
терапии  является нацио наль ным 
отделением  в оссии  адо от ме тить, 
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 то на  з о овы  на иссизм
 ы же у ился, надо, тобы все знали, 

надо, тобы были результативные ито и

 ы по о ли к теме выпуска Пси о
аналитические институ ии: зачем 
нужны и как пользоваться  ы на тот 
воп ос ответили: зачем нужны пси о-
аналитические соо ества  ля то о  
что ы мы получали п изнание колле  

ы не можем в полно  ме е е о полу-
чить от узе  от па иентов

  спортсменов есть лимпийские 
и ры, у вра ей  показательные опера-
ции   мы де можем показать успехи  

ерти икация  то не просто документ, 
подписанный колле ами  а каждой под-
пись  стоит ответственность за квали и-
каци  специалиста  , ко да да  рекомен-
даци , отве а  за еловека  то не просто 
подпись, то моя репутация, опыт  но да 
мне оворят: зна , то ы как бы психо-
ло   отве а :  ам покажу все свои 
дипломы, серти икаты, медали  и ы 
мне ответите  в ком из моих педа о ов 

ы сомневаетесь  ерти икация  то 
цепо ка всех тех, кто стоит за нами, всех 
на их у ителей   за мной стоят педа о и, 
которым не стыдно за меня   я ерез вс  
жизнь несу ту бла одарность им  ои пе-
да о и оворят, то я  их л бимая у ени-
ца  акая связь доро о о стоит   тебя вкла-
дывались, и ты, будь добр, продолжи ту 
цепо ку  выу и своих последователей

 ы ово им се час п о пси оанали-
тическу  о ословну

 а, именно  ро тех, кто стоит за нами, 
про на  тыл  ро тех, кто будет после 
нас  про на их у еников   про преем-
ственность знаний и про ессии  еня а-
сто спра ива т, по ему я не пи у кни и  

 не уме  писать кни и, я оставля  своих 
у еников  ни и пусть напи ут они  п

еседовала Гридаева Галина итальевна

то  состоит из национальных отделе-
ний разных европейских стран: ранции, 

н лии, краины и т  д   европейскими 
колле ами  ректором института и мунда 

рейда в ене ль редом ритцем, 
с аркусом аем и мно ими дру ими 
мы знакомы мно о лет, я неоднократно у а-
ствовала в европейских психоаналити е-
ских кон рессах    активный лен ор а-
низации, мно о лет работала в равлении 
и в ти еском комитете российско о 
отделения  вместе с   а овец, 
с ардаковой, с   изиновой  то 
мно олетние связи, слаженная ор аниза-
ционная работа   ко да произо ел рас-
кол, то я и мои колле и из ензы остались 
вместе со всей командой  в 

 как ва е е иональное от еление 
у ет азвиваться
  нас есть прирост,  еловека  олодые 

колле и серти ициру тся, полу а т ста-
тусы   все да за  серти икаци  то 
про ессиональное признание  удьба рас-
порядилась так, то я из аратова прие-
хала в ензу  о до сих пор поддержива  
близкие отно ения со своими однока ни-
ками вра ами   им не овор , то я пси-
хотерапевт  ни не оценят меня как про-

ессионала, а отреа иру т как обыватели  
ои колле и вра и не зна т, то такое 

психоанализ и как можно психоанали-
зом изо рени  выле ить   они то-
о не поймут  о тому на а об ествен-

ная ор анизация  то то пространство, 
де тебя мо ут оценить как специалиста  
ерти икация необходима  то про ес-

сиональное ж ри, которое стоит за тобой  
оли ество асов терапии оворит само 

за себя  о, то ты ее проходил у про ессио-
нала, затем у ился там то и там то, а после 
института е е и там  все то делает тебя 
уважаемым специалистом, уважаемым 
колле ами  ы не просто все прили ные 
л ди , как оворил мой итель, а уважае-
мые колле и в уважаемом сооб естве

 уважаемые за еальные остижения
 о тому я всем рекоменду  серти ици-

роваться  ей ас в  енза  психотера-
певта дино о вропейско о еестра  

 рату  за все статусы и ре алии

 декабря  ода не стало арольда терна   
н заразил  идеями современно о анализа потница анкт
етербур , овосибирск, оскву, катеринбур , оло ду и т  д

арольд у ил нас не только теории и техникам, он привил нам пси-
хоаналити еское л бопытство  н нас не просто у ил анализировать, 
а полу ать от то о удовольствие   на ей работе нам и сей ас по-
мо а т е о яркие идеи, пронзительные интервенции, е о про есси-
ональная едрость и великоду ие  еперь и мы сами, е о у еники, 
заражаем  тими идеями дру их

 один из приездов терна в анкт етербур  появилась идея на-
писать о нем кни у  ля то о надо было не так уж и мно о  напи-
сать тем, кто полу ал у не о терапи  и супервизии, а может просто 
ходил на е о лекции, свой отклик от об ения с ним  отом собрать 
все отклики воедино и то да мы все смо ли бы е  то то полу ить 
от арольда, потому то он был о ень разный, и от е о мно ообразия 
каждый мо  брать то то для себя   том я убедился на имней ко-
ле  в  оду  ой колле а, во время мастер класса сказал, 

то терн все да уделял мно о внимания запросу пациента   я та-
ко о терна не знал   тот пробел можно заполнить и воплотить за-
думанное ранее  ри ла аем всех, кому есть, то написать о сво м 
опыте об ения с арольдом к совместному проекту  аявки присы-
лайте на по ту , в теме письма обязательно укажите 

иладель ийский оракул
и е президент ЕАРПП н легович едоров

ИН ЕР
с редседателем рославль , 
психоло ом и психоаналитиком, тренин
аналитиком  и , на ей колле-
ой  етельской лией ер еевной

ЧИТАЙТЕ В ЛЕ У ЕМ 
НОМЕРЕ В РУ РИ Е Л М 

ПРО Л ЕЙ

РЕПОР АЖ  ПО ЕННЫЙ 
ПАМ И АРОЛ А ЕРНА
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